
La Newsletter de CoOpera

Point-virgule

2024No. 2

Le Stapferhaus de Lenzbourg  
stimule le dialogue. 
Page 3

Les vers labourent pour  
protéger le climat et la santé,  
ce qui est aussi le cas chez  
vous avec WormUp. 
Page 5

Le nouveau rapport  
annuel de CoOpera 
Page 7



Point-virgule La Newsletter de CoOpera No. 2  2024 2

Le Stapferhaus de Lenzbourg a 60 ans.  
Il évolue avec sa fraîcheur d’antan, sans  
cesse renouvelée. Il fait sortir de sa réserve,  
surprend, interpelle. Un vrai plaisir. Nous lui 
souhaitons non pas un « happy birthday », 
mais un « happy everyday », et de continuer 
comme ça !

Avec WormUp, nous vous présentons une 
entreprise qui agit plutôt dans l’ombre, le 
silence et l’humidité. Avec l’aide de milliers 
de microorganismes, WormUp transforme  
les déchets en terreau. Grâce aux vers, celui-ci 
ne dégage pas de chaleur, ce qui est très bon 
pour le climat.

Dans le rapport annuel de CoOpera, vous 
trouverez trois exemples qui, outre les chiffres 
clés, montrent clairement à quel point les 
fonds de prévoyance sont utiles au quotidien. 
Réjouissez-vous !

Avec nos meilleurs vœux et cordiales  
salutations, 

CoOpera

Bonjour au Stapferhaus, à une nouvelle forme  
de compostage et au rapport annuel clair et  
net de CoOpera.

P.-S. : Vous trouverez les dernières informations concernant nos 
heures d’ouverture et nos offres sur www.coopera.ch. Nous nous 
tenons à votre disposition.
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Avoir son mot à dire, échanger des idées,  
provoquer, arriver à un compromis : le Stapfer
haus de Lenzbourg stimule le dialogue.

Le Stapferhaus de Lenzbourg est lié à CoOpera Fondation collective PUK 
par un partenariat de longue date. Le musée fait systématiquement sor-
tir les visiteuses et visiteurs de leur réserve avec des expositions uniques 
et des invitations au dialogue.

Genre et sexe, argent, patrie, nature : le Stapferhaus de Lenzbourg se 
penche sur les grandes thématiques et questions de la société. Grâce à 
des univers d’exposition impressionnants, il invite ses visiteuses et visi-
teurs à s’exprimer et échanger leurs points de vue. 

Tout le monde est le bienvenu dans ce lieu de dialogue, d’inspiration et 
d’apprentissage ludique : les jeunes comme les vieux, les spécialistes 
et les profanes, ceux qui sont « pour » et ceux qui sont « contre ». En bref, 
toutes les personnes qui veulent mieux comprendre notre époque et se 
comprendre elles-mêmes. 

Jusqu’à fin juin : « La Nature. Et nous ? » 
« À épater toute la famille, les bras leur en tomberont », titrait le Blick 
peu après l’ouverture de l’exposition actuelle « La Nature. Et nous ? ». Et 
les familles n’y perdent pas seulement leurs bras, mais aussi leurs chaus-
sures et chaussettes, puisqu’elles sont invitées à parcourir toute l’expo-
sition pieds nus. 
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Le parcours explore l’histoire de la relation entre être humain et nature 
en passant par le sable, le bois, la fourrure, l’argile et les pierres. Une 
fois arrivés dans l’Ici et maintenant, les visiteuses et visiteurs sont 
confrontés à des perspectives insolites : à quoi ressemble le monde vu 
par un renard ? Comment un fleuve acquiert-il des droits de la personna-
lité ? Et comment les plantes communiquent-elles entre elles, mais aussi 
avec les humains ? 

Armés de nouvelles connaissances et d’un regard neuf, les visiteuses et 
visiteurs se plongent pour terminer dans les débats d’actualité autour 
de la nature : dans le cadre d’une installation vidéo, quatre personnes 
discutent de la nécessité ou non de sauver la nature et de quelle est la 
responsabilité de chacun. L’avis du public est également sollicité dans 
le déroulement de la discussion. 

L’exposition immersive est ouverte jusqu’au 30 juin 2024. Elle est éga-
lement adaptée aux enfants et aux adolescents, comme l’écrit la NZZ. 
https://bellevue.nzz.ch/reisen-entdecken/die-besten-museen-fuer-kin-
der-und-jugendliche-in-der-schweiz-ld.1759079

Vous trouverez de plus amples informations sur la visite ici. 
https://stapferhaus.ch/fr/visite

La prochaine exposition ne sera pas sans effets secondaires 
Le 10 novembre 2024 s’ouvrira l’exposition « Hauptsache Gesund. Eine 
Ausstellung mit Nebenwirkungen », consacrée à la santé et ses « effets 
secondaires ». Avec la campagne de votation actuelle sur les primes d’as-
surance-maladie et le manque de personnel qualifié dans les hôpitaux, 
cette exposition touche une nouvelle fois une corde sensible. Mais que 
signifie la santé au juste ? Qu’est-ce qui contribue à notre santé ? À quel 
point faut-il être en bonne santé pour considérer que notre santé est 
bonne ? Et quel système de santé voulons-nous nous offrir ? 

Les visiteuses et visiteurs s’engagent dans un parcours qui commence 
par la question « Comment vas-tu ? », reconsidère la frontière entre santé 
et maladie et mène finalement au grand marché de la santé. En chemin, 
ils sont convoqués dans une salle d’urgence, où notre système de santé 
gît sur la table d’opération. Grâce à un outil interactif, ils testent des so-
lutions possibles. Et pour terminer, ils se demandent ce qu’il faut pour 
mener une vie épanouie. 

Tout le monde est spécialiste de notre époque 
Le Stapferhaus considère ses visiteuses et visiteurs, et toutes les per-
sonnes intéressées par le thème de l’exposition, comme des spécialistes 
de notre temps. L’équipe se réjouit donc de recevoir des suggestions, des 
témoignages et des réflexions sur la thématique de la santé : 
input@stapferhaus.ch 

Restez au courant ! 
Vous souhaitez être au courant des expositions et événements qui se dé-
roulent au Stapferhaus ? Inscrivez-vous à la newsletter ici.
https://stapferhaus.ch/fr/contact/

https://bellevue.nzz.ch/reisen-entdecken/die-besten-museen-fuer-kinder-und-jugendliche-in-der-schweiz-ld.1759079
https://bellevue.nzz.ch/reisen-entdecken/die-besten-museen-fuer-kinder-und-jugendliche-in-der-schweiz-ld.1759079
https://stapferhaus.ch/fr/visite
mailto:input%40stapferhaus.ch?subject=
https://stapferhaus.ch/fr/contact/
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Les vers labourent pour protéger le climat et  
la santé, ce qui est aussi le cas chez vous avec 
WormUp.

WormUp est une start-up suisse spécialisée dans le lombricompostage. 
En tant que partenaire de WormUp, CoOpera a soutenu l’équipe zurichoise 
dans la phase initiale du projet. WormUp vient de lancer le lombricom-
posteur en terre cuite pour la maison, dont le prédécesseur a remporté 
le test de Kassensturz. L’offre comprend également un hôtel à insectes 
avec abreuvoir pour insectes et oiseaux et un système d’arrosage pour 
les plantes d’intérieur et de balcon.

Outre WormUp GmbH, il existe également l’association WormUp. Avec 
cette association à but non lucratif, WormUp apporte une contribution 
supplémentaire à la lutte contre le réchauffement climatique et à la sen-
sibilisation de la société au gaspillage alimentaire et aux biodéchets. Par 
le biais de projets d’utilité publique, l’association s’engage en faveur de 
la sensibilisation et de la recherche dans le domaine du lombricompos-
tage. 

Ceux-ci sont financés par des fondations, se distinguent par leur carac-
tère participatif et se déroulent en collaboration avec des partenaires 
de projet.

« Lieu d’apprentissage du lombricompost » (« Lernort Wurmkompost » 
en allemand) est le premier projet au niveau national qui rend l’écono-
mie circulaire accessible aux générations d’aujourd’hui et de demain 
grâce au compostage sur place avec des vers de terre.
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Compostage de fumier agricole avec des vers de terre
Dans le cas du compostage du fumier agricole, un autre projet de l’asso-
ciation, le compostage décentralisé avec des vers de compost comble 
une lacune dans le recyclage des déchets organiques. L’objectif princi-
pal de ce projet est de produire un engrais qui apporte du carbone au sol 
sous forme de matière organique. Les cycles sont ainsi fermés locale-
ment, ce qui améliore la sécurité alimentaire et la protection du climat 
sur les surfaces de production. L’objectif du projet est de développer un 
procédé pratique et facile d’accès pour le compostage du fumier agricole.

Le compostage avec des vers, en tant que processus de compostage 
contrôlé dans l’agriculture, promet une très haute qualité de compost : 
les pertes d’azote et de carbone sont plus faibles, les substances hu-
miques plus stables et les teneurs en nutriments plus élevées qu’avec 
un compostage à chaud classique. Enfin, le lombricompost a d’excel-
lentes propriétés de répression des maladies.

WormUp veut améliorer les propriétés susmentionnées du lombricom-
postage et développer un procédé à bas seuil qui permette aux agricul-
teurs suisses de composter leur propre fumier ou celui d’autres collè-
gues à l’aide de vers. Cela conduira à une plus grande adaptation du 
compostage du fumier, aidera à fermer les cycles entre les exploitations 
et pourra générer un revenu supplémentaire pour les agriculteurs.

Empêcher l’érosion des sols, réduire les coûts d’entretien
Le compost favorise la structure du sol, améliore l’infiltration et ralentit 
le ruissellement de surface. Une érosion moindre du sol prévient les inon-
dations, la perte de fertilité du sol et la dégradation de l’environnement 
par des apports dans les cours d’eau.

À long terme, le compost peut réduire les coûts d’entretien. Promouvoir 
la santé des plantes réduit leur mortalité et donc les coûts de remplace-
ment qui y sont liés. Et l’augmentation de la résistance à la sécheresse 
limite les frais d’irrigation artificielle.

WormUp à usage domestique, utilité multiple
De son côté, WormUp GmbH propose une large gamme de produits : com-
posteurs domestiques en céramique, hôtels à insectes, composteurs de 
jardin swiss made, jardinières surélevées sans microplastiques, céra-
miques d’irrigation. La liste ne cesse de s’allonger. 

Les avantages apportés par ces produits sont visibles et tangibles. Le 
lombricompostage évite jusqu’à 30 % de déchets. En même temps, il 
permet de produire son propre engrais. Cela fait du bien non seulement 
à la planète, mais aussi au porte-monnaie. En outre, le stockage court et 
l’utilisation directe des biodéchets produisent moins de gaz à effet de 
serre nocifs. Et pas besoin de transporter les biodéchets. Le fait de com-
poster soi-même sensibilise par ailleurs à la thématique des déchets or-
ganiques et du gaspillage alimentaire. 

Le compostage à l’aide de lombrics est un processus qui n’émet pas de 
chaleur. Alors que le compostage à chaud conventionnel nécessite beau-
coup plus de technologie et d’efforts pour produire un compost de qua-
lité, le processus du lombricompostage est très simple : les vers assurent 
l’aération et le mélange des matières sans intervention humaine.

10 % de réduction pour la communauté CoOpera
Tous les produits, instructions, explications et prix concernant WormUp 
se trouvent sur le site www.wormup.ch/fr. Jusqu’à fin juin, la commu-
nauté CoOpera bénéficie en exclusivité d’une réduction de 10 % dans la 
boutique en indiquant le code « WORMUPxCOOPERA ».
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Le nouveau rapport annuel de CoOpera :  
trois exemples qui montrent le sens se cachant 
derrière les chiffres clés et les finances

L’être humain est au centre du nouveau rapport annuel de CoOpera, qui 
vient de paraître. Les gens n’ont pas tous les mêmes besoins personnels. 
Ils sont plus ou moins impliqués socialement. Le rapport annuel traite 
des deux attitudes complémentaires qui régissent l’action, la pensée et 
l’être des individus : la solidarité et la responsabilité individuelle. Trois 
magnifiques exemples illustrent dans ce rapport annuel de CoOpera la 
manière de vivre solidairement une responsabilité individuelle. 

Outre tous les chiffres clés importants et instructifs, le rapport financier 
et la gouvernance d’entreprise, ces exemples constituent des contribu-
tions très explicites. Ils montrent à quel point les participations et les in-
vestissements de CoOpera donnent du sens à tout cela. Le rapport an-
nuel aborde également la question des conséquences du « 13e salaire » 
sur l’AVS. Le tout de manière fondée, complète et clairvoyante. Nous vous 
souhaitons une bonne lecture.


