Case Management

Sie haben nach einem Unfall, einer schweren Erkrankung oder einer einschneidenden Lebenskrise zeit-
weise den Boden unter den Fiissen verloren? Sorgfiltig unterstiitzen wir Sie im Erarbeiten von neuen
Perspektiven und zielfiihrenden Strategien. Dabei koordinieren wir mit lhnen gemeinsam im Hilfsnetz-
werk Ihren Wiedereinstieg oder Neustart.

1. Case Management der RehaSchmiede

Unsere Arbeit fiir Sie setzt dort an, wo versicherungsinterne Care und Case Managerlnnen anstehen:

Bei Aufgaben, die eine therapeutische Grundausbildung erfordern oder in Spezialbereiche wie Stellen-
vermittlung und Job Coaching reichen. Case Management heisst fiir uns, einen Weg mit lhnen zu finden,
der mit Ihren Ressourcen und Potenzialen {ibereinstimmt, ohne den Realitatsfokus aus den Augen zu ver-
lieren.

2. |lhrAnliegen

Sie selber, Angehorige, Versicherungsnehmende oder Mitarbeitende méchten aktiv nachhaltige Perspek-
tiven kldren. Sie suchen Unterstiitzung durch eine Fachkraft, die Sie bei der Integration ganzheitlich und
umsichtig unterstiitzt und die Eingliederung professionell Schritt fiir Schritt begleitet. Sie méchten Ver-
antwortung iibernehmen und lhre Zukunft unabhéngig und aktiv gestalten.

3. Unser Angebot

— Umfassende Standortbestimmung, Reha-Assessment und Reha-Potenzial-Analyse

— Ganzheitlich, bedirfnisorientierte inter-disziplindre Fallkoordination

— Pragmatische, wirtschaftsnahe Eingliederung und Supported Employment (Unterstiitzte Beschéfti-
gung)

4. |hr Nutzen

— Innere Ausrichtung, Mobilisierung der Kréfte in Hinblick auf eine sinnstiftende Perspektive

— Klarung konkreter Prozessschritte durch Koordination des Hilfsnetzwerkes und Sicherstellen des
Kommunikations-Flusses

— Zielgerichtete Integration durch individuelle, massgeschneiderte Wiedereingliederungsprojekte

Referenz

»Die Kombination von Engagement, Einfiihlsamkeit und Kompetenz, die Herr Bertsch der Reha Schmiede
in von ihm betreute Félle einbringt, hat uns in ebenso hohem Masse iiberzeugt wie die Erfolge, die er ver-
zeichnen konnte. Wir kénnen Martin Bertsch als Case Manager (...) nachdriicklich empfehlen.“ Jonathan
Bodenheimer, Leiter Ressort CM, PKR{ick

Die RehaSchmiede bietet fiir alle Interessierten, sogar kostenlos, einen Gesundheits-Test an
(https://www.rehaschmiede.ch/gesundheitstest). Ein erster Schritt, um sich persénlich, ganz allein mit
der aktuellen Situation zu befassen. Damit alsdann abgekldrt werden kann, wie die Reha Schmiede eine
versicherte Person aktiv unterstiitzen kann, benétigt es ein erstes Vorgesprach. Fiir dieses erste Vorge-
sprach konnten wir zusammen mit der Reha Schmiede einen Grundpauschalpreis von CHF 100.00 aus-
machen. Nehmen Sie doch auch Riicksprache mit Ihrer Personalabteilung. Evtl. ist der Arbeitgeber ja be-
reit, Sie zu unterstiitzen oder sogar den Pauschalpreis zu tibernehmen. Gerne teilen wir lhnen die Koordi-
naten der RehaSchmiede mit:

RehaSchmiede | Integration mit Hand und Fuss
Beratungsstandort Bern: Gesundheitszentrum Bollwerk, 3011 Bern
T +41 79 130 99 99 | info@rehaschmiede.ch | www.rehaschmiede.ch
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